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Memòria d'activitats 

reivindiquem, informem, defensem, treballem, fomentem i promocionem 

els drets sexuals i reproductius.



L’Associació DESSEX, ‘Associació pels Drets, l’Educació i la Salut Sexual i

Reproductiva del País Valencià’, és una organització sense ànim de lucre,

amb la missió de promocionar i defensar els drets en matèria de salut

sexual i reproductiva, sempre des d’una perspectiva feminista i inclusiva

amb la diversitat.

La nostra activitat la duguem a terme principalment mitjançant accions

educatives, formatives i d’assessorament en educació sexual i afectiva,

que fomenten la participació, sensibilització, apoderament, auto-

organització i auto-expressió de la ciutadania en matèria dels drets

sexuals i reproductius.

Aquestes activitats estan dirigides cap a diferents col·lectius tals com

dones, persones d’avançada edat, joves i a la infantesa, persones migrants,

famílies, persones amb diversitat funcional física o psíquica, i persones

del col·lectiu LGTBIA+, entre altres, que es troben amb dificultats per

gaudir dels seus drets sexuals i reproductius. En aquest sentit, DESSEX es

constitueix també com un observatori de l’aplicació dels drets en salut

sexual i reproductiva.

DESSEX es fonamenta en la defensa d’una sexualitat inclusiva amb tota la

diversitat corporal i de mobilitat i per tant, més diversa i saludable. Una

sexualitat recolzada en la justícia i per tant igualitària entre totes les

identitats, gèneres i orientacions. I en la defensa d'un model de

sexualitat basat en les cures i els bons tractes, el respecte i el plaer en

totes les relacions interpersonals.



Objectius

“Una bona educació sexual ha d’acompanyar totes les persones, criatures,

adolescents i adultes, en una vivència de la sexualitat positiva,

consentida, segura i plaent” Rosa Sanchis  

Promoure l’educació sexual, la coeducació i l’educació no sexista

aplicada a tots els àmbits de la vida i a totes les persones.

Sensibilitzar la població entorn de la prevenció i eliminació de tota

forma de violència sexual.

Fomentar la igualtat entre dones i homes i la no discriminació cap a

persones del col·lectiu LGTBIA+.

Defensar els drets sexuals i reproductius a través de la incidència

política.

 



Treball

FORMACIÓ, SENSIBILITZACIÓ I PREVENCIÓ.

ASSESSORAMENT I ACOMPANYAMENT

INCIDÈNCIA POLÍTICA.

Per aconseguir aquests objectius, el nostre treball s’estructura en tres

eixos:

Programes de formació en sexualitat i educació sexual en diferents etapes

educatives. Com formació per a professorat i famílies i tallers en centres

educatius de  primària, secundària i universitat i altres formacions en

centres municipals de joventut.

Programes d'assessorament en sexualitat. Com el projecte de la Regidoria de

Joventut de València Infosexjove, i el servei d'assessorament propi de

l'associació dessex.

Promoció dels drets sexuals en jornades i actes públics. Com programes ràdio

i televisió d'à punt, i al programa de twicht de l'IVAJ.



Activitats 2022

Ajuntament Pobla Vallbona -1080€

Col·lectiu: alumant centres educació formal (jovess i adolescents).

Ajuntament Aldaia -2100€

Col·lectiu: alumant centres educació formal (jovess i adolescents).

Iniciatives solidàries -980€

Col·lectiu: joves i adolescents en risc d'exclusió.

La nostra escola La Comarcal -180€

Col·lectiu: Población en general (famílias).

Ajuntament Picassent -8125€

Col·lectiu: alumnado de infancia (primaria) de centros educación formal.

 Hem realitzat un treball per valor de 36.169,55 euros aportats per entitats

públiques, principalment regidories municipals, per la realització de 406

hores en programes d’educació sexual a diferents centres educatius, tant CEIP

com IES, 50 hores d'assessorament en sexualitat i 34 hores de creació contingut

per a joventut al programa #ACÍHIHATEMA de l’IVAJ.

Amb el nostre treball hem atés aproximadament a 3.038 persones amb edats entre

8 i 18 anys.  

La memòria d'activitats es presenta dividida per tots els programes d'educació

sexual realitzats amb les diferents entitats amb les quals hem col·laborat al

llarg de l'any.

Hem treballat amb 14 municipis diferents, l'IVAJ, l'associació Iniciatives

Solidàries, als Tallers Apunta't  dels centres municipals de joventut, l'Escola

La Comarcal, la UV i amb l'empresa Grup A RIURE.

Programa de 12 hores d'educació sexual per a 2n ESO a l'IES LA VEREDA. En un

total de 12 grups i 204 alumnes.

Programa de 30 hores d’educació sexual per a 4t ESO a l’IES SALVADOR GADEA (14h)

i l'IES BEATRIU CIVERA (16h). En un total de 15 grups i 260 alumnes. 

Tallers de 15 hores d’educació sexual al llarg de l’any, per als diferents

centres de l'associació: Acollida (5h), Eina (5h) i Cela (5h), i en diferents nivells

educatius. En un total de 30 persones.

Taller de 2 hores on-line anomenat Famílies i sexualitat. En un total de 50

persones.

Programa de 125 hores d’educació sexual per Primària, a tots els col·legis del

municipi, tant públics com privats. CEIP Sant Ignasi de Loiola, CEIP Mare de Déu

de Vallivana, CEIP Príncep d'Espanya, Les Carolines, La nostra escola La

Comarcal. En un total de 43 grups i 731 alumnes.



Tallers Apunta't -480€

Col·lectiu:  alumant centres educació formal (jovess i adolescents).

Ajuntament Alcalà de Xivert -1080€

Col·lectiu: alumant centres educació formal (jovess i adolescents).

Ajuntament Turís -3120€

Col·lectiu: alumant centres educació formal (infància, jovess i adolescents).

Ajuntament El Puig -3600€

Col·lectiu: alumant centres educació formal (jovess i adolescents).

Ajuntament Borriana -650€

Col·lectiu: alumant centres educació no formal (jovess i adolescents), `població en

general (festeres del poble).

Grup RIURES -328,35€ 

Col·lectiu: alumant centres educació formal (jovess i adolescents).

Mancomunitat Alto Palancia -475€

Col·lectiu: alumant centres educació formal (jovess i adolescents).

Facultat CIÈNCIES SOCIALS UV -200€

Col·lectiu: alumant centres educació formal (jovess universitaris).

Ajuntament Picanya -750€

Col·lectiu: alumant centres educació formal (jovess i adolescents).

Ajuntament Onda -350€

Col·lectiu: Població en general (professionals i famílies).

Programa de 12 hores d'educació sexual per a 2n i 3r ESO de l'IES Serpis, a través del

programa de Tallers Apunta't a l'Espai Jove VLC. En un total de 6 grups i 102 alumnes.

Programa de 12 hores d'educació sexual per a 4t i 1r ESO a l'IES SERRA D’IRTA.  En un total

de 6 grups i 102 alumnes.

Programa de 39 hores de d'educació sexual per a 2n EP (9h) al CEIP JOAQUIN MUÑOZ , i per a

1r ESO (20h) i 4t ESO (10h) a l'IES TURÍS. En un total de 8 grups i 160 alumnes.

Programa de 44 hores d’educació sexual per  a 2n, 3r i 4t ESO i 1r de Batxillerat a l'IES

PUIG. En un total de 22 grups i 374 alumnes.

Taller de 3 hores d'educació sexual per a un grup de joves a l'escola municipal d'estiu. En

un total d'1 grup i 20 adolescents.

Formació de 2 hores de prevenció d'agressions sexistes i LGTBIfòbiques al context de les

festes del poble per a representants de les penyes. En un total d'1 grup i 10 persones.

 

Programa de 24 hores de tallers d'igualtat de gènere, dins del projecte Igualtat als

Pobles, impulsat per  la Regidoria d'Igualtat i Polítiques inclusives de l'Ajuntament de

València, coordinat per l'empresa Grup A Riures.

Programa de 5 hores d'educació sexual per a 4t ESO a l’IES JERICA-VIVER. En un total de 5

grups i 90 alumnes.

Taller de 3 hores sobre DIVERSITAT SEXUAL per a 1r crus de Treball Social de la UV. En un

total de 2 grups i 140 alumnes.

Programa de 10 hores de prevenció de violències LGTBIfòbiques per a 3r i 4t ESO a l'IES

ENRIC VALOR. En un total de 10 grups i 170 alumnes.

Formació de 2 hores i mitja per a professorat i famílies, dins del programa municipal

Escola d'igualtat ¡Qué buena Onda!. En un total d'1 grup i 10 persones.



Ajuntament Eliana -2160€

Col·lectiu: alumant centres educació formal (jovess i adolescents).

Ajuntament Sagunt -280€

Col·lectiu: Poiblació en general (joves corresponsal).

Ajuntament Burjassot -3150€

Col·lectiu: alumant centres educació formal (jovess i adolescents).

Ajuntament Castelló -200€

Col·lectiu: centres educació no formal (joves i adolescents).

Ajuntament Guadassuar -335€

Col·lectiu: alumant centres educació formal (jovess i adolescents).

Ajuntament Sedaví -1250€

Col·lectiu: població en general (famílies, professionals, etc.)

IVAJ -7400€

Col·lectiu: població en general (joves, adultes, professionals...)

Programa de 24 hores d'educació sexual i prevenció de violència de gènere

per a 4t ESO, a centres educatius públics i privats del municipi. En un total

de 12 grups i 200 alumnes.

Taller de 3 hores d'educació sexual, per a joves corresponsals del Casal Jove

de Sagunt. En un total de 3 grups i 20 persones.

Programa de 30 hores d'educació sexual per a 1r, 2n, 3r, i 4t ESO i FPB a 

 centres educatius públics i privats del municipi. Amb 20 hores

d'assessorament en sexualitat per a l'alumnat dels centres educatius que ho

sol·licite. En un total de 30 grups i 450 alumnes.

Taller de 2 hores per a un grup d'adolescents participants del II Fòrum Jove

de Castelló a la Biblioteca Municipal Joan Fuster. En un total d'1 grup i 25

persones.

Formació de 3 hores i mitja per a un grup de dones sobre salut sexual i

acompanyament emocional. En un total d'1 grup i 20 persones.

Webinar obert sobre prevenció de violències sexuals en contextos d'oci.

Creació de 34 hores de contingut per al programa #ACÍHIHATEMA, al canal

oficial de TWITCH de l'IVAJ. De forma setmanal, durant el període del 16

desembre 2021 fins al 20 juny de 2022.



Entitats col·laboradores


